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Stückzahl

Nettofüllmenge ℮ 100 g

Bio Gerstengras Pulver
MediFit

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Nährwerte

Zutaten 100 % Bio Gerstengraspulver

Beschreibung für den Säure-Basen-Haushalt

Aufbewahrung Kühl, trocken und lichtgeschützt außerhalb der Reichweite
von Kindern lagern.

Gebrauchs‐
information

Täglich 2 g (ca. 3/4 Teelöffel) in Wasser, Saft oder
Smoothies einrühren.

Nährwert pro 100g pro 2 g

Energiegehalt (kJ) 1106 kJ 22,1 kJ

Energiegehalt (kcal) 267 kcal 5,3 kcal

Fett 2,5 g < 0,1 g

davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g < 0,1 g

Kohlenhydrate 23,0 g 0,5 g

davon Zucker 9,4 g 0,2 g

Ballaststoffe 49,0 g 1 g

Eiweiß 13,0 g 0,3 g

Salz 0,09 g 1,8 mg


